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LOI DICH GIA

Khi vira ddc qua duéi coi bd dé, Phat Gotama bén
thét rang: “Nay anh tho cit nha, trai qua vo luong Kiép
ludn hdi, nguoi di 1am nha cho Nhu Lai 6. Nay Nhu
Lai da biét nguoi rdi, thi tir ddy Nhu Lai khong dé cho
nguoi cit nha cho Nhu Lai nira ddu”.

Muc dich cua nguoi tu Phat ciing khong ngoai su
tim kiém cho ra anh tho cat nha dy. Thé ma van dé then
chét nay lai khdng may ai cha tim suu tim. That ra néu
khong gia cong tham khao chu dao tron ca by Tam
Tang Phap Bao, thi khdng dé gi giai thich va phan tach,
theo 16i khoa hoc, cai guong may huyén bi, phic tap,
CAu tao ra loai ngudi, trong mudn van tinh trang vat
chat va tinh than khéac nhau.

Duyén may dugc doc quyén “The Buddhist Doctrine
of Kamma and Rebirth” cua DPai Bac Narada Maha
Thera, chung t6i d trat b bao nhiéu mo hd, ngdé nhan
vé Nghiép Bao Luan Hbi. Chung t6i ciing khong con
thic mac véi nhitng cau hoi: Tir dau chiing t6i dén day?
Dén day dé lam gi? Va tir day ching toi s& vé dau?

Cac ban thanh nién Au hoc khong wa thich dao Phat,
vi chua gdp ai luan chung cho thay rd Phat gi4o 1a mon
khoa hoc vé tinh than siéu viét; nguoi tri thuc ciing
chéan nan trudc nhitng Iy thuyét vién vong mo ho.

Cong trinh khao ctru cia DPai bic Narada Maha
Thera, trong quyén sach néi trén, may ra s& b tic
nhitng khuyét diém trong su hoang duong Phat phép va
g6p mot phan xay dung cho tién d6 Phat gido. Vi 1& do,
chung t6i khéng né tai hen hoc kém, phién dich Anh
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van ra Viét ngir tic pham rat hitu ich cia mot nha su tai
dirc da tirng phd cap gi4o ly Phat Ba cung khip hoan
cau. Ching t6i khong du tai niang dién ta trung thanh
but phap cao thuong caa tac gia, nén chi mé phong theo
16i van xudi cho d& hiéu.



LOT NOI bAU

MGi Phat tir phai thau hiéu gido Iy vé Nghiép béo va
Tai sanh, phan chanh yéu trong giao phap cua buc
Phat.

“Lam lanh gap lanh, lam dir gap du, gidng nao qua
nay. Do la gido 1y Nghiép bdo. N6i mot cach khac, do
la Luat Nhan Qua trong pham vi luan ly.

Nho hicu luat Nhan Qua trong vat 1 v tru, nha bac
hoc da chiém linh hau hét khong gian va da phat minh
nhiéu sang tac ky diéu, rat hitu ich cho nén hanh phuc
nhan loai.

Khi ta hiéu dugc dinh luat Nghiép bao duong théng
ngu lanh vyc luan ly, ta nén kiém soat va diéu chinh
nép song, hau dem lai hanh phic yén vui lau dai cho ta
va cho keé khac.

Nghiép béo tao ra diéu kién tai sanh thich hop voi
hanh vi tao tac caa chuing ta.

Doi song hién tai chi 1a mot kiép trong chudi doi vo
tan qua khur va vi lai. Chung ta, hang Phat t, chang nén
tin rang chi c6 mot kiép song duy nhat gitra hai canh
giai bat diét ctia Thién dang va Dia nguc.

Noi day chiing ta gat hai chi chiing ta da gieo tr(:3ng
trong qua kha va hién tai. Cai chi chung ta gieo trong
noi day, ching ta s€ gat hai trong doi song hién tai va vi
lai.

Hién tai va twong lai déu do noi ty tay ching ta tao
ra. Ching ta ty tao Thién dang cho ching ta, ma cling
tu tao Pia nguc cho ching ta.



C6 diéu_dang mimg duoc biét rang cé nhiéu nha
thong thai Au My di bt dau linh nap giao ly phuc tap
ve Nghi¢p bao va Tai sanh. Nhiéu quyén sach vé van dé
bé ich nay duoc viét ra do nhiing tac gia khong phai la
Phat tir, ching to rang thuyét 4y chang phai la mot ly
luan sudng, ma la mot dinh luat hién nhién cé thé
ching minh duoc.

T6i rat cam ta bac si Nguyén Trach Thién di phién
dich quyén sach nho nay ra Viét ngit va chu thién nam
tin nr da phat tam lanh chung lo tai ban.

Thang muoi, 2503 / 1959
Jatavana vihara, Ky Vién Ty
SAIGON



NGHIEP BAO

Nghiép la luat nhan qua trong pham vi luan ly. Luén
hoi 1a két qua cua Nghiép. Nghiép va Luan hoi, hai hoc
thuyét cin ban caa dao Phat, luén ludn xéo tron, chang
chit nhau rat phuc tap.

Tru6e khi Duc Phat ra doi, ngudi An DO dd c6 mot
guan niém map mo va mot duc tin tap nhidm vé Nghiép
va Luan hdi, sau lai nho Buc Phat thuyét minh mot
cach tudng tan hai dinh luat cao siéu ay.

Nguoi doi thuong hay tu hoi:

Dau 1a nguyén nhan cua su bat céng giira nhon loai
va 1am sao giai quyét nhitng bat cong chdng chat, trong
thé gisi bat cong nay?

Biét bao nhiéu cau hoi, ma chua co ciu tra 1oi: Tai
sao c6 nguoi sanh ra giira chon giau sang vinh hién, lai
c6 tri tué xuit chang, nét hanh thanh cao, than hinh
khoe manh va trong khi 4y lai c6 ké phai lam con cua
mot gia dinh ban cung lao kho? Tai sao nguoi kia co
tién cua Gc triéu, ma ngudi no lai thiéu trudc hut sau?
Tai sao ¢6 ngudi thdong minh tri tu¢, va cé ké ngu muoi
t6i tam? Tai sao ngudi ndy ra doi da san c6 nhitng dic
tinh thanh hién, con nguoi khac sanh ra véi nhiing bam
tha sat nhon? Tai sao ¢ nhitng than ddng, van si, nhac
si, toan hoc gia? Tai sao c6 ké sanh ra mu diéc va hinh
thé di thuong? Tai sao c6 tré em vira mé mit chao doi
dugc tung tiu, yéu qui va c6 em lai bi ché bang, ghét
bo?

Phai chang nhirng bat cong dy do it nhiéu nguyén
nhan nao, hoac do sy may rai ma ra?
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Déi voi buc tri tué hai tiéng may rai khong dem lai
mot tia sang nao dé an ui nhitng nguoi Xau phudc.

Theo Phat gi4o, khdng mot diéu chi xay dén cho mot
ngudi nao, ma nguoi iy khong dang tho 1dnh, vi mot
cai nhan nay hay vi mét cai nhan khéc. Qua vui, qua
khé cua nhimg nguodi dang gat hai, déu sanh ra bai
nhirng nhan da tao ra, hoac trong doi nay, hoac trong
doi trudc, hoic trong cac kiép quéa kha. Chi cd thién
nhin va tué giac, méi kham pha duoc nhiing bi an
huyén vi 4y théi.

Theo sy tin tuong cua dao gido khac, nhitng bt
cong néi trén déu do y dinh cua mot dang Tao Hoa,
toan nang, toan tri.

Phat gido lai khong nhin nhan c6 Tao Hoa, nhung
trong Phan ngir c6 hai danh tir Issara va Brahma, lai
dugc mot dao khéc ding 1am danh hiéu caa vi than Tao
Hoa cua ho. Theo Tam Tang Phéap Bao, hai danh tir nay
c6 nghia la vi Troi duong tri vi c6i Pham Thién.

Vi van dé Tao Hoa da dugc néu ra dé cat van buc
Phat, nén Ngai da t6 quan niém cua Ngai trong kinh
Anguttara Nikaya nhu sau day va da duogc dac biét chu
y trong thoi ky ay:

“Cho rang nhitng canh vui kho, hoiac khéng vui,
khong kh6 hoac moi viéc ¢ thé gian, déu do noi mot
dang thiéng liéng cao ca gay ra, va sb phén loai ngudi
déu tly sy dinh doat cua dang thiéng liéng ay; tin tuong
nhu vay 1a mét diéu 1am lac. Tuy theo ¥ dinh caa dang
thiéng liéng do, co6 nguoi tré thanh nhitng ké sat nhon,
trom cudp, dam 6, néi dbi, ngao man, xao tra, tham
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lam, qui quyet truy lac. Nhu thé, thi hanh dong cua ke
4y khong do y muén cua ho, ciing khéng do su ¢b gang
vamot ly I€ chi ca?”

Dé cap dén van dé khd hanh cua cac dao si dé thiéu
d6t phién ndo va toi 161, ding tré vé véi ngdi Tao Hoa,
kinh Devadaha Sutta c6 ghi cau Phat ngon nhu vay:
“Nay cac thiy Ty khuu, néu con ngudi phai chiu dau
kho, dé huong yén vui theo y mudn cua Troi Issara
Nimmanahetu, thi vi Troi d3 sanh ra nhitng dao si
duong hanh than hoai thé, Chéng I3 tan 4c lim a.
(Papakena Issara)”

Trong bo Bhiicidatta Jataka ndi vé tién than caa Duc
Phat, khi dé cap dén than Tao Héa (Brahma), Bd Tat c6
hoi nhu Véy “Nguoi ma cap mét da thay dugc sy dau
khd, ha tat nguoi ay khong lam cho chung sanh dugc
yén vui? Néu nguoi ay ¢6 nhiéu than lyc, ha tat khong
dong than lyc do, dé ctru d6 chung sanh? Tai sao nhiing
con sanh cua ngudi ay lai phai chiu lam diéu kho s6?
Tai sao nguoi ay khong ban phudce lanh dén cho con
ho? Tai sao nhitng xao quyét, gia dbi, mé 1am van ton
tai mai mai? Tai sao gian xao cang ngay cang phat dat,
con chon 1y va cong bang lai phai lu mo? Ta xem than
Brahma nhu nguoi dé nhat khong cong binh, ddi véi
nhiing ké bi sanh ra trong thé gisi diy day nho ban, xau
Xa nay.

Trong bo kinh Mahabodhi Jataka, Bo Tat bét han ly
thuyét “Tao Hoa sanh ra muén lodi van vat” bang
nhitng loi:

“Néu that c6 mot dang cao ca day quyén luc di sanh
ra ching sanh hién lanh hoac hung dit va nhiing viéc

9



lanh diéu 4c, thi dang Tao Hoéa dy phai la nguoi lem
lude, toi 15i. Vay thi chung sanh, nhu ta day can phai
rén luyén cho cd mét tinh than lanh manh va tét dep”.

000

Bay gio chung ta thir xét coi cac nha khoa hoc hién
thoi quan niém thé nao nhiing su bat cong cua Tao Hoa.
Can ban trong pham vi ngii uan, cac nha khoa hoc cho
rang nhiing su bat cong cia Tao Hoa do noi hoa hoc va
vat 1y hoc, noi su di truyén va than can ma ra. O. Julieu
Huxley, mot nha sinh 1y hoc ¢6 danh tiéng, c6 viét nhu
vay:”Trong than thé con ngudi ¢ nhiing cai génes (tam
dich 1a Bam thy) 1am mam cau tao mau sic, bé cao, sirc
manh, phat duc, tudi tho, manh khée, suy nhugc, dung
mao, thé voc. Tat ca hoac nhiéu sy di truyen cling co
thé do noi bam thu 4y ma ra. V& phan tinh than that kho
ma trinh bay mot cach thiét thuc dugc, nhung chic
chin cung do noi cha me di truyen Tuy vay su di
truyén nay cung chua thé qua quyet dugc rang nd glong
cung khong glong v6i mam cau tao nhitng thé chat
thuoc vé thé xac”.

N6i nhur trén thi tat ca nhitng khi bam vé tinh than va
vat chat déu do noi nhitng génes (bam thy) ma ching ta
da tho Ianh trong thai bao. Chlng ta nén nhin nhan rang
nhitng hién twong vé héa hoc va vt Iy hoc, do cac nha
bac hoc di chiing giai mot phan, van con ¢ trong vong
tham doan. Chiing ta khong thé cin cir noi nhitng hién
tugng d6 dé tim hiéu su khac nhau gitta ching sanh vé
phuong dién tinh té va thd thién dwoc. N6i vé hai tré
nho sanh ddi, gibng nhau vé mit thé xac, vi 1& da cung
tho huong maot tha génes (bam thu) va ciing duoc nudi
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dudng in nhau, tai sao hai tré dy lai khac nhau vé khi
chat, tri khon va dao dic? Nhu thé sy di truyén cua
khoa hoc chi c6 thé giai thich cai gi gibng nhau vé vat
chat, hon 1a cai gi khac nhau vé tinh than. Ching ta
cling khong thé nho ly thuyét di truyén ma biét duoc,
tai sao c6 gia dinh danh gia sanh con sat nhon? Tai sao
c6 gia dinh hung ac sanh con hién tir? Tai sao ¢ nhiing
than ddng, nhitng thanh nhan?

Theo Phat gi4o, nhitng canh di dong néi trén, do mot
phan noi su di truyén, mot phan noi gigi than can, va
nhut 1a do noi két qua (Nghiép) cua nhitng hanh dong
tao tic trong doi nay, hoic trong kiép quéa kha. Vui
kho, phudc t6i, ciing nhu Thién Pang, Pia Nguc, déu
do noi ching ta tao ra. Va hién nay, chung ta la nguoi
duong tao cai doi tuwong lai cho ching ta.

Xua kia c6 mot ga thanh nién lay 1am uat Gc trudc
trang hudng bat cong gitta loai nguoi, mudn tim cho ra
chan ly, méi dén yéu cau Bac Phat giang giai cho nghe:
Bach Buc Thé Ton, dau 1a nguyén nhan, la nguon goc
cua su bat céng giira ching sanh? Tai sao cd ké chét
yéu, c6 nguoi séng lau, co ké manh khoe, co ngudi tat
binh, c6 ké Xxau xa, c6 ngudi dep d&, co ké co doc, co
nguoi dong con, cd ké ngheo kho, cd nguoi giau sang,
€6 ké sanh trong gia dinh dé tién, c6 nguoi sanh trong
dong dbéi cao qui, c6 ké ngu mudi, co6 nguoi khon
ngoan?

Puc Phat tra 16i mot cach van tat, nhung diy y nghia
nhu vay: “M&i chiing sanh m&i ¢6 nhing hanh vi, nhu
mon gia tai, nhu vat di truyén, nhu nguoi ban chi than,
nhu chd nuong dya cua ho. Chinh d6 1a duyén nghiép
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da lam cho ching sanh khac nhau, trong canh trang di
dong vay”.

Ri Ngai chi day nhitng nhan chi, dem lai két qua gi,
trong mdi nghiép khac nhau, y theo luat nhan qua.

Khong sao chdi cii dwoc, ching ta sanh ra voi
nhitng dic tinh thé tap va mang theo nhiing tinh chét
bam sinh, ma khoa hoc chwa kham phé dugc. Tinh cha,
huyét me cau tao ra thai bao, 1am mot hoa hop vat, roi
phai nho nang luc cia Nghiép dua gio sinh khi vao trg
dudng, phoi thai méi nay né duoc. Vi thé, cai Nghiép
la nhan can thiét cho sy thu thai. Trong ldc 4y, nhiing
khuynh huéng trich trir trong cai Nghiép cia mdi chiing
sanh, d4 cAu tao tir nhiéu kiép qua khir, s& dong mot vai
tudng quan trong vé dic tinh thé chat va tinh than, hon
nhitng té bao va bam thu (génes) cua cha me di truyén.

btc Phat, cling nhu moi chung sanh, da tho huong
cia cha me nhiing tinh tring, ngoc chau va bam thy
(génes): nhung vé mat thé chat, tinh than va dao ly, thi
khong ai trong hoang toc caa Ngai ¢d thé so sanh bang
Ngai duge. Chinh Dtc Phat da noi rang: Ngai khong
thuoc dong gidng vua chia, ma Ngai lai thuoc dong
gidng caa chu Phat. Ngai 1a bac xuat chdng, sanh ra bai
nhitng két qua cao siéu cua cai Nghiép, ma Ngai d3 tao
tir vo luong kiép.

Theo kinh Lakkhana Sutta, D¢ Phat c6 hinh dung
khac thuong nhu 32 tudng tot la két qua cua nhiing
cong duc cao thuong trong nhiéu kiép quéa kha. Cac
nhan duyén vé tinh than dao duc, 1a ly do caa nhiing
tinh cach khac thuong cua Ngai, da co giai ro trong bo
kinh ndi trén. Nhimg diéu ghi chép trong kinh chang to
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cho ta thay rang nhiing khuynh huéng cua cai Nghiép,
chang nhitng c6 anh huéng dén co thé cua ta, ma lai
con 1am cho mét ca hiéu luc cua tinh tring, ngoc chau
va bam thu (génes) cua cha me. Nhu vay ta méi hiéu y
nghia sdu xa cua cau Phat ngdn: “Ching ta 1a ké thua
huang két qua caia hanh vi tao tac cua ching ta vay”.

Kinh Atthasalissi ¢ day rang: “Do noi su khac nhau
trong Nghiép, cé nhirng su khac nhau trong chdng
sanh: ké sanh ra trong gia dinh quyén quy, nguoi lai
sanh ra trong gia dinh dé tién; ké sanh ra trong su
nguyeén raa, ngudi sanh ra trong su tén trong; ké sanh ra
dugc huong hanh phiic, nguoi sanh ra phai chiu kho
s6”. Do su khac nhau trong Nghi¢p, méi c6 nhiing su
khac nhau trong sic dién tot, dep, xdu xa, déu dam, di
thuong. Do su khac nhau trong Nghiép, méi ¢ su khac
nhau trong tinh trang, giai cap: hon kém, danh thom,
tiéng xau, ngoi khen, khinh mat, phdc hau, ban cung.
Do noi Nghiép ma ching sanh phai luan chuyén méi
mai. Do noi Nghiép méi c6 ching sanh, cling do noi
Nghiép, ma chung sanh vuong viu voéi nhau, cling
duong nhu ¢6 cai truc xe, nén banh xe phai lan hoai. Do
noi Nghi¢p ma chung sanh duoc vinh hanh tén sung,
ciing do noi Nghiép ma chung sanh di t6i chd doc tai va
tiéu diét.

Nghiép sanh ra nhiéu qua, ciing nhu cay cho nhiéu
trai, ma nguoi doi van khong tin co nghiép.

T6m lai nhitng sy khac nhau vé tinh than, dao hanh,
tri hué va thé chat déu tly thudéc mot phan 16n lao noi
hanh vi tao tac va xu huéng ciaa méi ching sanh trong
kiép qué khir va hién tai, va khong thé nhut quyét rang
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Moi Viéc Xay ra déu hoan toan do noi Nghiép. Binh luat
vé Nghiép, mic dau la quan trong, nhung né chi la mot
trong 24 nhon duyén (Paccaya: Thap nhi nhan duyén,
ké xudi va ké nguoc).

Vi ¢6 ngudi lam twong rang: Nhitng qua lanh, qua
dir hoac khdng lanh khong dir, déu do noi mét hanh vi
trude kia (Pubble Katahetu), nén duc Phat c6 giai rang:
“Néu chi do noi mét hanh vi quéa khat, méi c6 ké tro
nén sat nhon, trom cudp, dam loan, ldo xugc, ac doc,
tham lam, xao quyét, truy lac, va néu nguoi nao v lai,
ky théc noi hanh vi truéc kia (nghiép cii) cua ho thi ho
khong mudn 1am chi khac nita, ho ciing khong ¢ gang
trong cdng viéc lam cuaa ho, ho ciing khong thay can
thiét phai 1am mot viéc dang lam, hoic khdng lam mot
viéc khong dang lam”.

Theo Phat ngon trén day, néu kiép hién tai hoan toan
do noi hanh dong qua kha diéu khién, thi cai Nghiép
chang khac nao mot ménh thuyét hay mot dinh ménh
luan, hodc mot su tién dinh. Néu vay, thi khdng ai con
tu do ca nhan dé cai thién doi hién tai cung kiép vi lai
va doi nguoi s& tre thanh mot gudng may.

Bo quyén ty do y chi cua ta, dé tin rang c6 mot dang
Tao Hoa sanh ta ra dé kiém duyét s6 mang ta va dinh
doat trudc mot tuwong lai cho ta, hoac tin réng khong thé
ngan can cai Nghiép trong su diéu khién s6 mang ta va
kiém duyét doi séng ta; tin nhu thé chang khac nao
nhin nhan Tao Hda va Nghiép tuy khac nhau vé danh
tir, van dem lai két qua giéng nhau.

Theo Phat gido, dinh luat vé cai Nghiép chang phai
dinh luat cua thuyét Van ménh. Pé chiing té ring
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Nghiép khdng phai la Van ménh, Bac Phat da co gial
thich rd rang nam su tién trién cua tinh than va vat chat
nhu sau day:

1. Utu Niyama: Sy tién trién cua vat ly thuoc loai
khong co thé, nhu hién tuong vé mua tiét, mua gi0, khi
hau nhiét han, nguyén nhan va su thay ddi cua bon mua
tam tiét, v.v... déu xay ra trong ldc phai xay ra, khong
c6 gi lam tro ngai dugc. (Pay con c6 nghia la ngay kinh
Ky ctua nguoi me, hat minh chau dugc dua ra khoi phoi
chau).

2. Bija Niyama: Su tién trién cua vat ly thuoc loai
¢6 co thé, nhu gao do noi hot IGa ma ra, vi ngot do noi
cay mia hoac mat ong ma ra, va nhirng mui vi riéng biét
ctia mdi thir trai cdy, loai nao vi ndy khong co gi chen
vao stra d6i duoc.

Ly thuyét khoa hoc vé té bao va bam thy va sy giéng
nhau vé thé chat cia hai tré sanh d6i noi trén, co thé liét
vao loai vat ly nay. (Danh tir Bija Niyama con c6 nghia
la dong nao sanh ra gidng ay, do su phéi hop cua tinh
trung va minh chau caa 6ng cha, ba mg).

3. Kamma Niyama: Sy tién trién cia nhan va qua,
nhu nhan lanh hodc 4c dem lai két qua tét hoic xau,
khong gi sira d6i dugc. Nudce song, nuée bién vuot 1én
tGi mic cling tot ciia nd nhu thé nao, thi Nghiép ciing
tly thoi dem lai két qua ciia no, ciing nhu thé ay, khong
sao tranh khoi dugc. Két qua nay chang phai sy ban
thuéng hay tring phat ma né la mét sy bao tng san che
dé phat hién ra. Nhan gieo thi qua trd, 12 mot su hién
nhién, can thiét, ciing nhu su lin moc cua mat troi va
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mat trang vay thoi. (Pay con cé nghia la Nghiép cua
chung sanh di tho thai).

4. Dhamma Niyama: Sy tién trién cua cac Phap,
nhu hién tuong tu nhién di xay ra lic B Tat giang
sanh trong kiép chot. Luat dan luc va cac luat khac
trong vil try, cling nhu phép tic vé luan ly ¢ doi,
v.v...co thé liét vao loai tién trién caa cac phép noi trén
(Pay con ¢ nghia 13 gid duyén nghiép hap dan ching
sanh di tho thai).

5. Citta Niyama: Sy tién trién vé tinh than hay tam
linh, nhu sy bién ddi va nguyén té ciu tao tdm thuc,
nhu nang lyc cta tAm tri, v.v... Sy cam tng, dién cam,
biét qua kht vi lai, tué giac, tha tam théng, thién nhan,
thién nhi va nhitng hién tuong cua tdm linh, ma khoa
hoc chua phat minh duoc déu thudc vé loai tién trién
tinh than nay. (Pay con ¢ nghia thirc vao tho thai).

Nim loai tién trién nai trén, tuan ty phét sanh khong
sai chay, 1a mot nguyén tic téng quat, dé giai thich mdi
hién twong vé vat cht va tinh than. Nghiép chi 1a mot
trong ndm phap tu nhién 4y, chang phai 1a quyén luc
chuyén ché cua mot dang thiéng liéng nao ca.

Phap tién trién caa vat 1y khong co thé vé su tuan ty
phat sanh duong nhién cua nd, xem nhu nhitng sy phat
dong vo y thurc ctia mot co gigi thién nhién. Tuy vay su
khdn ngoan cua loai nguoi va nang lyc cua tam thac cd
thé kiém soét n6 it nhiéu. Vi nhu strc néng cé niang luc
lam cho chay tan, cling nhu stc lanh lam cho dong dac,
nhung ngudi ta c6 thé di trén lra ma khéng bi phong
minh va ngdi tran tryi trén tuyét lanh son ma ciing
khong biét lanh; nhirng tho lam vudn c6 thé tao ra mot
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canh vat tuyét tran bang bong hoa, cdy trai; ngudi luyén
phép Duda c6 thé dung sirc than bi ma nang cao nhing
vat nang né.

binh luat cta tdm linh cling xem nhu su phat dong
cia mot co gidi thién nhién; dao Phat chuyén day vé su
kiém soat cai Tam. Sy kiém soat nay thuc hién dugc do
nhd Chanh kién va Chanh tu duy.

binh luat cua Nghiép phat dong mot cach vo tu, va
khi nang lyc cua né phat khoi manh liét, con nguoi
khong thé chen vao stra d6i két qua nghiém khac cua n6
dugc. Chi c6 Chanh kién va Chanh tu duy méi c6 thé
sira chira duoc twong lai it nhiéu; Nghiép lanh bén trong
c6 thé che chd mét phan ning luc nao cua Nghiép dir.
Luat nhan qua that khé hiéu, chi c6 Bac Phat mai thau
rd ngudn coi ciia nd. Muc dich cua ngudi Phat tir 12 tim
cach dé diét trir cai Nghieép.

NGHIEP LA GI?

Tiéng Pali Kamma va Sanscrit Karma c6 nghia 1a
viéc 1am. Tt ca viéc nao da cb tam lam, do than - khau
— ¥, nghia 1a tat ca hanh dong, 10i noi, tu tuong, do tac
y lanh hogc di, déu goi 2 Nghiép. Nhiimg hanh dong
v0 y khong phai la Nghiép, vi khdng co cai yéu té can
thiét dé gay ra Nghiép, 1a su cb tam. Pang theo cau
Phat ngon: “Nay c4c thay Ty khuu, Nhu Lai ndi rang
tdc y la cai Nghiép (Cetanaham Bhikkhave kammam
vadami)”, béi ludn ludn chiing sanh dinh y muédn truéc,
réi méi tiép theo hanh dong bang than, khau va tu
teong.
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Hanh dong cua chu Phat va chu A La Han khong goi
& Nghiép, boi cac Ngai da giai thodt ngoai pham vi
lanh va dir roi, cac Ngai da diét tan vo minh, ai duc la
nguon coi cia Nghiép, nén cac Ngai khdng con sy ham
muén ich Ky nita. Diéu nay di c6 ghi chép trong kinh
Ratana Sutta. Ché nén do noi diy ma lam tuong rang
buc Phat va chu A La Han khong con hoat dong nita,
tréi lai cac Ngai ludn ludn di hoang phap do sanh,
khéng mang cuc nhoc kho khan, dem hanh phdc an vui
cho nhon quan xa hoi. Hanh vi caa cac Ngai khéng con
nang luc cau tao, bai mot khi ching ngod cai that tudng
cua su vat, cac Ngai da di€t trr nhimg chudng ngai
gitra nhan va duyén cau hop cua su vat ay roi.

Nghiép khdng phai la két qua riéng biét cua hanh vi
qua roi, né gébm ca nhitng tao tac qua khtr va hién tai.
Bai thé chiing ta 1a két qua cia nhitng diéu ta da 1am va
ta s€ tho 1anh nhiing cai chi ta dwong lam. Nhung ciing
chua phai hoan toan nhu thé dy: c6 thé ta khdng phai la
két qua nguyén ven cua nhimg diéu ta da lam, va c6 thé
ta cling khong tho 1anh tron du nhiing gi ta duong lam.
Hién tai ta la con sanh cua qua khir ciing nhu trong
tuong lai, ta s€ 1a con sanh cua hién tai; nhung hién tai
khong phai ludn ludn la két qua thiét tho cia qué khi;
vi lai ciing khong phai ludn ludn 1a két qua thiét tho cua
hién tai. Nghiép con 1a mot su két cau rat phac tap hon
nita va rat kho hiéu. Tém lai Nghiép 12 luat nhan qua ap
dung trong pham vi luén ly théi.

NGHIEP (KAMMA) VA QUA (VIPAKA)
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Kamma la viéc lam, Vipaka la két qua caa viéc lam.
MJi vat mdi c6 cai bong caa nd; mdi hanh dong cb y s&
ludn lubn c6 cai vang doi cua n6. Nghiép ciling nhu hot
gidng an ngam trong cay, trai cdy ciing nhu két qua cua
Nghiép. La va bong la su khac nhau bén ngoai nhu suc
khoe, binh hoan, giau nghéo...va dong thoi con nhiéu
nhan duyén phu thudc tét xau, khdng thé tranh khoi
duoc (nhu Anisamsa; qua bdo caa hanh vi nhiéu loai va
Adinava: than thé hiang dem lai sy khd). N6i mot cach
chac chia hon, thi viéc lam (Kamma) va qua bao
(Vipaka) déu do noi tic y ma ra. Viéc lanh, viéc 4c s&
dem lai két qua tot xau. Néu viéc 1am thudc vé y thi két
qua thudc vé y s& phat hién dudi hinh thic hanh phc,
tu tai, hodc dudi hinh thac kho tdm, uat ac. Anisamsa
la qua bao cua hanh vi vé vat chat nhu su sung tdc, suc
khoe, tudi tho. Adinava 1a nhiing toi khé dem lai, nhu
nghéo kho, binh tat, yéu tir, v.v...

Kamma la dac trung dao dtc hay loan luén cua
pham tam thé tuc va Kipaka la két qua cua dic trung
ay.

Tam dic trung ctia bac siéu pham khong thé coi nhu
Nghiép va Qua, vi né c6 muc dich bang goc ré cua
Nghiép. Yéu té quan trong hon cia tim dic trung thanh
|a tri tué (Pafifia), trai lai yéu t6 then chdt cia dic trung
pham la y (Cetana).

C6 gieo thi c6 gat, & mot noi ndao hay luc nao chang
han, trong kiép nay hoic kiép khéac. Hién nay ta gat
nhitng cai chi ma ta da trong trong kiép nay hozic trong
kiép qua khi.
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Kinh Samyutta Nikaya c6 ghi: “Ta da c6 gieo nhiing
gidng chi, thi nd s& dem qua lai cho ta. Ai da gieo gidng
lanh, s€ huong qua lanh; ai da gieo gidng dit, sé tho qua
dir. Mot khi glong da gieo rdi, thi ta chd dé huong ldy
qua cua gidng ay”.

Kamma la mot dinh luat riéng biét, cho nén chi co
hiéu qua trong pham vi cua n6 thoi; khéng c6 nhan nao
chen v pha 1an véi n6 duoc.

Trong Kamma sén c6 tiém lec dé sanh ra qua: nhan
sanh qua, qua giai thich lai nhan, cling nhu hot giong
sanh ra trai, trai sanh lai hot gidng. Trong hot giéng da
san ¢ cai mam cua giéng, thi sy lién quan giita nhan va
qua ciing nhu thé dy. Hanh phc va kho ndo cia nhon
loai chi 1a nhitng qua khong thé tranh khoi, sanh ra boi
Mot cung vai cai nhan do thoi.

Phat giao khong cho do la sy thuong phat cua mot
dang thiéng liéng toan tri toan ning nao ban bd cho
nhitng linh hon da 1am lanh hodc gay dit, nhu cac nha
than luan da giai. Ho cho ring dang thiéng liéng ay
hang ngy trén troi dé trong nom va dinh doat s6 mang
cho ching sanh. Ho cho rang kiép nay la gia tam, chi c6
Kiép vi lai 14 truong ton ma ho khong quan tim dén
kiép qua khi.

Phat gi4o khdng nhin nhan c6 ding Tao Hoda toan
ning béc ai y, ciing khong nhin nhan c6 linh hon bat di
bat dich; chi tin noi luat thién nhién cdng bang, ma luat
4y khong do noi mot vi Troi hay mot Puc Phat nao
dinh ra ca. Chiéu theo luat thién nhién 4y thi mdi hanh
dong s& dem lai sy ban thuong hay sy trung phat dau
cho cdng ly cua thé gian hap cing khong ciing trdi ké.
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C6 ké trinh bay nhitng Iy luan vung vé nhu vay:
Kiép nay chung ta cling sanh trong canh ban cung, boi
cai nghiép khong tbt chiing ta da tao ra trong kiép qua
khir. Nguoi kia sanh ra giau c6, vi nghiép xua cua
ngudi 4y rat tot. Nhu vay ching ta nén vui long cam
chiu lay khd so di, roi rang lam lanh dé kiép sau duoc
lam giau. Hoic ho néi rang: Chung ta dwong bi & dudi
quyén chi phdi cua nghiép xau; do 1a sé phan cua ching
ta, ching ta nén khiém tén kién nhan, chiu dung céi
kho di; ma phai lam lanh ngay bay gio, dé huong hanh
phuc sau khi chét.

Phat gido chang hé lay cai Nghiép 1a mét dinh mang
nhu thuyét néi trén; ciing khong doi hoi mot cong ly
nao sau khi chét. Buc Phat, vai 1ong tir bi bac ai vo
luong vo bién, véi dic tanh khdng vi ky vi tha, chang
hé giai thich luat nhan qua nhu cach noi trén, cho ngudi
ta l1am tuong rang Ngai wu dii ngudi giau sang hoic
khuyén nhi ké nghéo nan bing cach hia hen nhiing
hanh phtc huyén 4o trong kiép vi lai.

Trong tinh trang nao chang han, véi sy ¢ gang
chanh déng, ching ta c6 thé tao ra hoan canh méi thich
hop hon cho chung ta, chang nhiing cho riéng phan ca
nhan ciia ching ta ma cho tit ca mot nhom ngudi &
chung quanh ta. Chung ta dugc tu do tao mét nghiép
méi, dé dem ching ta téi chd tién bo, hoic trai lai, dem
chling ta toi noi sa nga trong kiép nay day. Theo Phat
gido, ching ta khong hé bi tréi bugc trong mot hoan
canh bat dic di nao ca, vi Nghiép khéng phai 1a sé
mang hay tién dinh, ma chdng ta phai cam chju do noi
mot quyen luc v danh nao tao ra. Nghiép chi la phan
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tng cua hanh vi ta, véi hanh vi khac ta ¢ thé xoay
chiéu ddi hudéng céc phan tng 4y mot phan nao. Nhu
thé chung ta dau co bi bat budc nhit dinh phai gat hai
tron ven nhirng gi ma ta da gieo trong.

Puc Phat day: “Néu c6 nguoi ndi rang ho phai bj bt
budc gat hai nhitng chi ma ho di gieo tréng, thi khong
cd mot cude doi dao duc va ciing khong c¢6 mot dip nao
dé ho diét trir phién ndo ca. Nhung néu ngudi nao noi
rang nhiing viéc chi ma ta da git, déu phu hop vai hanh
dong cua ta; nhu vay dao dic van cd dip tét ¢d thé dua
dén cho ho dé diét lay phién nio”.

Mic dau trong kinh Phap ¢t ¢6 cau: “Trén troi, dudi
day bién, trong hang nui, khdng c6 mét noi nao trén thé
gian nay g|up cho chung ta tranh khoi cai qua cua
nghiép xau”. ‘Nhung moi ngudoi khdng bi bat budc phai
dén toi cho tat ca nhiing 15i 1am xua. Néu moi viéc déu
nhu thé, thi s& khdng c6 su giai thoat. Luan hoi mai méi
s& 1a mot két qua nan dao.

DAU LA NHAN SANH NGHIEP?

V6 minh (Avijja) hay la khéng chimg ngé ban chat
cua van vat, la nhan chanh cua Nghiép, y theo Phat
ngdon ghi chép trong kinh Paticca Samuppada: “Vo
minh sanh ra Hanh”. Bi d6i véi vb6 minh la ai duc
(Tanha), mot goc ré khac cua Nghiép. Tat ca nhiing
hanh dong xau déu phat sanh tir trong &i duc. Nhing
hanh dong tét dep trong thé gian, mac dau phét sanh do
ba nguyén nhan tét, 1a khdng tham (Alobha), khdng san
(Adosa), khong si (Amoha) ciing 1a Nghiép, bai goc vo
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minh va &i duc van con ngii tram trong d6. Hanh dong
guong mau cao quy cua dao tdm (Maggacitta) khong
con gi 1a Nghiép, vi trong 4y vé minh va &i duc da bi
bing gbc ré roi.

Pai Duc Buddhaghosa c6 viét trong kinh Visuddhi
Magga nhu vay: “Ai 1a ngudi tao nghiép?

_Ai la ké tra qua? Khong c6 ai ca, chi ¢ nhiing
thanh phan cau tién mai mai. Biét nhu thé moi goi la
phan biét chon chanh”.

Theo Phat gido thi cd hai thir thuc thé: thyuc thé hitu
danh va thuc thé ctu canh. Hitu danh thuc thé 1 vat chi
dugc cudng danh dat ra tén (Sammuti sacca); Cuu canh
thuc thé 1a sy that vi té (Paramattha sacca): mot cai ban
dé truéc mat ta, ta kéu né 1a cai Ban, d6 la sy that theo
mét thiy; nhung theo ¥ nghia vi té thi cai ma ta goi la
cai Ban, chi 1a nhitng dong luc va tinh chit ma théi.
Cing nhu theo théng thudng, 6ng bac si goi nudc la
nuéc; nhung trong phong thi nghiém, dng ay goi nuéc
la H20. Vi sy udc dinh nhu thé, nén ¢ danh tir: Nam,
Nit, Chung sanh, Ta, v.v... Nhitng hinh thuc 4y, c6
tanh cach thay d6i mai méai, trong mdi ldc, thuoc veé tinh
than vat ly. Boi d6 nén nguoi Phat tir, khong tin 6 mot
ban chat nao khong thay d6i, va ludn ludn khong phan
tach nguoi hanh dong ra khoi sy hanh dong; nguoi chu
dong ra khoi cai Thirc. Nhu vay thi ai la nguoi tao
nghi¢p? Ai la nguoi tra qua?

Y (Cetana) la chi dong; Tho (Vedana) la céi gi cam
xuc stc phan ng (qua) cua viéc lam. Ngoai hai phap
tinh khiét, trong sach, khoéng 1an 16n bon nho nay
(Suddha dhamma), khong c6 ai gieo trong hoac gat hai
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ca. V& phuong dién nay, nguoi Phat tir ddng Y véi giéo
su William James khi ong nay phan déi 6ng Descartes,
da c6 noéi: Nhing tu twong chinh la nhimg nguoi tu
tuong.

NGHIEP G DAU?

Mot nha tinh than phan tich da viét. “Nghiép ¢ tai
tam. Nhung rat it nguoi hiéu duoc rét rao thuyét nay.
Nghiép la tt ca nhiing kinh nghiém di 1am, nhitng cam
giac da tho va nhiing anh huéng da tham nhiém cua
mot ca nhan. Tiém thic 1a noi chira dung, chang nhiing
tat ca kinh nghiém ma luén ca nhitng cam xuc so khoi
va nhitng xu hudng cta mét cad nhan. Nguoi van minh
doi nay cho rang céac diéu tich trir ndi trén dan dan s& bi
suy giam, nhung that ra d6 1a nhirng tiém lyc manh mg,
c6 thé bao phat mot cach bat ngo”.

Ngudi Phat tir cling dong mot quan niém nhu trén,
nhung can phai sta mot diém quan trong: Nghiép
khong bi chia dyng trong mot noi nao goi la Tiém
thire, bai trong bo may phuc tap, ludn luon thay ddi cua
con ngudi, khdng c6 mot bang chiing xac nhan vé chd
tich trix ndo goi 12 Tam linh, hodc vé mét kho tang nao
ca. Mdi kinh nghiém, cam xuc, xu huéng cia mot ca
nhan, luén dén mdi bam tinh thudc vé thanh, vé pham
hodc vé thi, déu tly thudc tanh chét lién tuc gitta tinh
than va vat ly caa mdi ca nhan, hoic tiy thudc cac su
bién d6i. Toém lai, nghiép luc tuy thudc sy bién ddi cua
Tam va lubn ludn chuc sin dé phét hién trong muén
ngan hién tugng, mdi khi c6 co hoi.
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Vua Milinda hoi Pai Burc Nagasena:

_ Bach bai buc, cai Nghiép ¢ dau?

Tau dai vuong, chung ta khong thé noi Nghlep
dugc chét chira noi nao trong cai Tam vo thuong bién
d6i, hodc noi nao trong than thé duoc.

Nhung tuy thudc cai Tam va thé xac, Nghiép tu phét
hién trong mot IGc thuan tién, ciing nhu ching ta khong
thé noi trai xoai dugc chira mdt noi nao trong cay X0ai;
nhung né chi tly thugc véi cay xoai, ma tir d6 n6 s& tro
ra va chi tro ra lac mua xoai da den.

Gi6 va lira khdng thé chtra dua noi nao nhut dinh
nhu the nao, thi Nghi¢p ciing khong noi chira dung
trong than va ngoai than nhu theé ay.

PHAN LOAI NGHIEP

“Séch ¢6 ghi rang: C6 nhicu hanh vi c6 thé dem lai
ket qua trong kiep hién tai (Dittha dhammavedaniya),
hoic trong mot kiép sau (Upapajja vedaniya), hoic
trong mot kiép nao chang han, trong vong luan hoi caa
madi nguoi (Aparapariya vedaniya). Khi nao Nghi¢p tra
qua trong kiép nay, hoic kiép sau, ma dang thoi ky, qua
khong phat sanh, nguoi ta goi la Nghiép vo hiéu qua
(Ahosi).

Vé phuong dién khac, Nghiép phan ra bon loai:

Diéu kién tho sanh tiy theo ning luc cua Nghiép
lanh hoac Nghiép dir nao manh nhut trong gio 1am
chung. Nang luc ay la Nghiép tai tao (Janaka).
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Tu twéng cudi cung cua ngudi sap 1am chung
thuong hap theo tanh hanh cta nguoi d6. Pay clng la
dudng nhu mot nguyén tic: nhung trong vai trudng hop
dic biét co khi tu tuong iy do noi mot co hoi thuan
hogc nghich ma phét sanh mot cich khac: ngudi hién
lanh c6 thé c6 mot tu twong xau, hoac tréi lai, nguoi
hung ac c6 thé cd mot tu tuong tot, trong gio lam
chung. Kiép t6i s& do noi tu tusng cudi cing ay cau
tao. Trong truong hop nay, dic hanh khong dem lai anh
huong nao, nhung chang nén tuong rang no tiéu mat.
Cac hanh vi qua roi s& béo wng chang sai, trong mét co
hoi thuan tién. Nhitng bién d6i bat ngo ndi trén, trong
lGc tai sanh giai thich cho biét tai sao cha me hung &c
lai sanh con dao dwc, va tréi lai, tai sao c6 nhirng dua
con hung dit sanh ra trong gia dinh hién hau.

Nghiép tai tao co6 thé bi nghiép qua khir khac chen
vao dé trg gilp, hoic gin git, hoac l1am cho giam bat
nang luc. Nhitng anh huong ay goi 12 Nghiép tro duyén
(Upatthamdaka) hay 1a Nghiép bo dong (Upapidaka).

Nghiép téi tao ciing c6 thé bi Nghiép khac manh hon
tiéu diét mot cach thinh linh, duong nhu mét chudng
ngai vat chan sitc manh cta mét cay tén, lam cho cay
tén 4y phai rét xudng dat. Anh huong nay goi I3,
Nghiép tiéu diét (Upaghadaka). Nghiép nay manh hon
hai nghiép trén, chiang nhitng 1am tré ngai, ma no con
pha tan sicc manh cua nghiép khac.

Con mot tha phan loai khac, can ctr theo su phat
sanh uu tién cua qua.

Nghiép thir nhat goi la Trong Nghiép (Garuka
kamma), c6 nghia 1a nang hay quan trong, bai no tra
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qua ngay trong kiép nay hoic trong kiép tgi. Veé
phuong dién dao duc, n6 1a két qua cua hanh vi cao
thuong hon hét do phuwong phép thién dinh (Jhanas); vé
mit vo dao duc, n6 1a két qua caa nam Ngd nghich dai
t6i (Anantariya kamma) nhu giét cha, giét me, giét mot
vi A La Hén, lam hai Bc Phat va chia ré Tang chung.

Néu khong c6 mot nghiép nang lam diéu kién cho
kiép tho sanh ké tiép, thi cai Nghiép nao gan nhut trong
gio 1am chung 12 nghiép dan dat di tho sanh. Nghiép iy,
chinh 1& nhirng hanh vi duwong lam, hoac nhing su
tuedng nhd truae phat 1dm chung. Vi I& @6 trong cac xtr
Phat gido, ngudi ta thuong hay nhic nho ké sap lia tran
nhiing hanh vi tét dep ciia ho da lam hoic khuyén khich
ho tuong nhd nhimg diéu thién trong gio phat cudi
cung.

C6 mot thir Nghiép goi 1a Thuong Nghiép (Acinna)
I& nhitng viéc ma nguoi ta thuong thuong hay lam, hay
nhé va nhiing viéc ma ngudi ta ua thich hon hét.

Nghiép sau cung la Nghiép Gom Trir (kitatta) gom
tat ca nhitng chi khong c6 trong ba nghiép noi trén. Ay
|l cai von duy trir caa mdi ca nhan.

Con mot phén loai nira do theo truong hgp khéu goi
su phat sanh cua qua:

1. Nhitng hanh dong x4u xa c6 thé chin mudi trong
canh duc gioi;

2. Hanh dong t6t dep c6 thé chin mudi trong canh
Duc gigi (Kamaloka);

3. Hanh dong téi mé cd thé chin mudi trong canh
Séc gioi (Rupaloka);
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4. Hanh dong téi mé c6 thé chin mudi trong canh
V0 sac gigi (Arupaloka).

TANH CACH CUA NGHIEP

Trong su bao ung cia Nghiép, ngudi ta co thé ghi
raing c6 nhiéu manh luc, hoic didu kién thuan tién,
chung cung @i choi nhau, hoic tiép 1an nhau; trong su
tra qua. Nhu sy sinh dé (Gati); thoi gian hay diéu kién
(Kala), su chap lay (Upadhi) va su ¢ giang (Payoga) s&
phat sanh nhu sitc manh huyén diéu dé giup hay ngin
can sy bao ung cua nghiép.

Sy than can, nhan cach, su ¢ ging ca nhan,v.v...
cling c6 anh huéng mot phan nao trong su tra quéa cua
Nghiép.

Cho biét rang ching ta khong phai 1a toi té bat budc
cia Nghiép, chung ta cling khong phai la chu nhéan
hoan toan cua Nghiép. Nho vay ma nguoi Phat tir duoc
an ui, hy vong, can dam va tinh than khoan khoai dé
giai thoat cai Nghiép.

Khi c6 su bat ngd xay dén, hodc gap su kho khin,
that bai, nghich canh, ngudoi Phat tir biét rang do 1a két
qua caa nhitng gi ma ho da gieo trong va ho duong phai
tra mot mon ng cii. Va thay vi hg cam chiu van “mang
va pho thac cho Nghiép dinh doat, phan xt, ho co gang
thém 1én dé nho tan gbc ré nhiing co Xau va thé vao
bang nhing giéng tét, vi chinh ho nam tuong lai trong
tay ho.

Nguoi biét tin twong noi Nghiép chang hé bai xich
ké khéc, dau cho ké ay I8i lam dén dau, ho van con hy

28



vong stra chita trong bat ctr lGc nao. Mic dau bi bat
budc phai séng trong hoan canh nghich, ho ciing van c6
hy vong tién dén noi yén vui. Thién dang hay dia nguc
cling do noi hanh vi tao tac caa ho.

Ngudi Phat tir da hiéu biét luat nhan qua, ching bao
gio khan véi ai dé cau sy giup dd, trai lai ho tin noi tu
lyc caa ho dé dem minh dén chd giai thoét. Thay vi quy
phuc, hodc cau canh noi mét quyén luc siéu pham nao,
ho 1udn ludn tin tuéng noi stc manh cua y mudn ho va
gio phit nao ciing tinh tan lam viéc dé dem lai hanh
phuc yén vui cho moi nguoi.

Duec tin chon chanh noi Nghi¢p giup stc cho sy tinh
tan caa ho va lam cho su c6 gang cua ho c6 gia tri, boi
nd day cho mdi ngudi biét dam nhan trach nhiém ca
nhan cua ho.

Pbi v6i nguoi Phat tir so co, Nghiép gitp cho ho
phong ngira. Poi voi nguoi Phat tir tri thie, Nghiép 1a
mot cé dé khich 1& cho ho 1am viéc véi mot tim long
bac ai trong sach cao thugng. Ho sé& tré thanh nhitng
ngudi dé thuong, khoan hong va duoc kinh mén.

T6m lai luat nhan qua nay dinh nghia cho van d& dau
kho, cho huyén bi ma ngudi ta goi van mang va cho su
tién dinh cua cac ton gido khac va trén nua cho sy bat
cong gitra loai nguoi.

Duit Phan Phap Vé Nghiép Bao
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TAI SANH

Gido ly vé sy Tai sanh chang phai la mot ly thuyét;
nguoi Phat tor xem nd nhu mot thyuc t&, khdng choi céi
dugc. NO la can ban cua Phat gido.

Nguyén vong cua Bd Tat va chi truong tu do tién
hoa dén noi tan thién, tin my déu can cu trén gido ly
Tai sanh nay.

Sach v& 6 ghi chép rang Thanh chia Jésus, nhiéu
buc hien trict nhu Pythagore, Platon, nhi€u thi si nhu
Shelly, Tennyton, Wordsworth va mot s6 nguoi Au
chau, A chau deu thua nhan va tin tuéng cd su Luan
hoi hoac co linh hon di dau thai.

Gido ly vé sy Téi sanh cua Phat gido khac han voi
quan niém Luan hoi va dau thai cua linh hon, boi Phat
gido khdng nhin nhan c6 mét linh hon truong ton bat
diét dé chuyen sanh tir kiep nay qua kiep khac, dau la
linh hon cua Tao Hoa sanh ra, hay tur trong cai Pai hon
Paramatma tach ra.

Chi ¢6 nghiép qua méi cau tao dugc su Tai sanh. Do
nghiép qua khir mai ¢6 sy Tai sanh hién tai; do nghiép
hién tai, hiép vai nghiép qua khir mai cé su Tai sanh vi
lai. Hién tai la con d¢ cua quéa khur va trg thanh quyén
thudc cua vi lai.

~Hién hitu cua hién tai khdng co6 bang chang, vi nd
rat ro rét.

Hién hitru cta qua khir can ban trén tri nhg va tuc
truyén. Hién hru cua vi lai can ban trén tién doan va
suy luan.
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Néu dit ra sy song qué kht, hién tai va vi lai, thi tic
nhién phai duong dau voi mot van dé huyén bi: “Pau la
nguon coi cua sy song?”

Mot dao gi4o kia cho rang su séng sanh ra boi mot
ban nguyén, mot nang lyc thiéng liéng hay 1a mot dang
Toan Ning. Mot dao gido khac néi rang trong vong
nhan sanh qua, qua sanh nhan, khong thé biét dugc
nhén nao 1a nhan dau tién.

Theo gigi han hién thoi cua khoa hoc, con nguoi
sanh ra do tinh trung va ngoc chau caa cha me; nhung
khoa hoc ciing khong giai 16 rét dugc su phat trién cia
tinh than, 1a phan quan trong hon thé Xac. Cac nha khoa
hoc vira néi rang su song sanh ra boi su séng ma cling
vira X4c nhan rang tinh than va sy séng sanh ra tir chd
khong c6 su séng. Khoa hoc chi biét noi céi gisi han
cha me sanh ra con, nghia 1a trugc phai c6 su song cua
cha me rdi sau mai ¢6 su sdng cua con. Khoa hoc ciing
chua tim ra cai khoi thuy cua sy song.

Vai ton gido khac cho rang céai ban chat cua con
ngudi 1a linh hon sanh ra boi Ong Trai, cha me chi gitp
phan ciu tao céi boc thd so bén ngoai cho linh hon ma
thoi.

Theo Phat gido thi ching sanh ra tur trong cai khudn
duc (Kammayoni) ctiia cac hanh dong cua ching ta, cha
me chi cho ching ta céi nén tang vat chat thoi. Nhu thé
ay thi trugc phai c6 ching sanh (cha me), rdi sau moi
cd chung sanh (con). Luc tho thai, nghiép qua tao ra cai
thirc dau tién, dé dudng sanh thai bao. Ning luc vo
hinh cua nghiép di tao ra trong kiép vira qua sanh ra
hién tuong vé tinh than va hién tuong vé sinh khi trong
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mot hién tuong thé xac di sin c6, dé cho c6 du tam
nguyén (thtre, sinh khi va thai) 1am ra con nguoi.

No6i dén quan niém vé& ching sanh, dic Phat co
thuyét trong bo kinh Majjhima Nikaya, quyen
Mahatanhakhaya, s6 38 nhu vay: “Noi nao Tam nguyén
dugc cAu tao chung, thi mam sdng duoc gieo trong noi
4y”. Trong su phéi hop cua cha me, néu khéng nham
luc kinh ky cua nguoi me, va khdng co chang sanh tho
thai (gandhabba), thi mam song ciing khong gieo trong
duoc. Néu nham luc kinh ky cia ngudi me, ma khdng
c6 ching sanh tho thai, mam séng ciing khong gieo
trong dugc. Néu nham Iic kinh ky cia ngudi me va
ching sanh tho thai ciing ¢6 mat trong luc phol hop, du
ba nhan: tinh tring, minh chau va thac, thi mam séng
duoc gieo trong.

Danh tir Gandhabba hay Gantabba khdng phai tén
cia Mu Ba hay Buc Thay chi chi d6 ¢6 phan su bao ho
thai bao, theo sy tin twong ciia nhiéu nguoi. Pay chi noi
vé mot chung sanh du diéu kién, sin sang dén tho sanh
trong bung caa mét chdng sanh. Danh tir Gandhabba
chi dung trong truong hop dac biét nay théi, ché nén
lam tuong 12 mot linh hon bat diét.

Néu c6 mot ching sanh sip tho thai noi déy, thi phai
c6 mot ching sanh sap chét mot noi nao khac. Sy sanh
ciia mot chdng sanh, tac 1a sy két hop (Khandhanam
Patubhavo) hay Ia cai hién twong vé tinh than vat ly,
twong hop voi sy diét cua mot chdng sanh trong qua
khtr, giéng nhu su xuét hién cua mat troi vay. Mat troi
moc noi ndo, c6 nghia 1a mat troi 1an mot chdn khac.
Mudn cho dé hiéu hon, ching ta tuong tuong doi séng
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nhu mdt luon song. Sanh va diét 1a hai giai doan cua su
tién trién sdng chét, chét song. Su lién tiép mai méi cua
séng chét va ngudn sinh luc cia mdi ca nhan, goi theo
danh tir thuat ngi 1a Luan hdi (Samsara).

DPAU LA NGUON GOC
TUONG TAN CUA SU SONG?

Puc Phat da noi rang: “Luan hoi ¢ ngoai ranh gigi
cudi cuing cua sy hiéu biét”.

Chidng ta khong thé biét dwuoc cai khai thuy cua
ching sanh, vi vo minh va phién no cua long tham lam
16i kéo luan chuyén trién mién.

Triéu luu cta sy séng cudn chay mai mai, do cac
dong nude nho dyc cua vo minh va ai duc boi b khong
ngung nghi. Khi nao hai nhan nay bi cit dut, thi triéu
luu cua sy sdng mai ngung chay, su tai sanh s& cham
dut, y nhu truong hop ctia chu Phat va chu A La Han.
Khai thuy triéu Iuu cia su séng khdng thé biét dugc vi
né phét sanh do mot manh luc day vo minh va ai duc.

Noi day Puc Phat chi ndi vé triéu luu so khoi cua su
séng loai ngudi thoi va khong dé cap dén nhiing mon
triét hoc, dao ly va c6 thé lam cho con nguoi hoang
mang, ludn ca nhiing ly thuyét khéng cé tanh cach xay
dung hay giai thoét, nhut 1a nhiing suy ctu bién luan vé
ngudn goc va su tién trién cua vii tru. Bic Phat cling
khong bit buoc mon dé Ngai tin twong mot cach mu
quang vé nhirng gi lién quan dén nhan khoi thay. Ngai
dic biét cha trong vain dé kho va diét khé thdi, ngoai
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muc dich x4c thyc duy nhit 4y, Ngai khéng muén da
dong dén van dé nao khéc.

DO PAU CHUNG TA TIN
CO SU TAI SANH?

Puc Phat 1a bac thong subt vé van dé Tai sanh.
Chinh trong dém chimg dao qua Niét Ban, tron canh
dau, Ngai dung tué giac roi xem tro lai cac doi di vang
ciia Ngai, tir mot, hai, ba dén trim, ngan, muén kiép
qua kha. Trong canh hai, Bic Phat dung thién nhan,
xem thay ching sanh chét & kiép nay, tai sanh lai kiép
khéc, ké hén nguoi sang, ké dep nguoi xau, ké duoc
hanh phuc, nguoi bi khdn khé tiy theo hanh vi caa ho
(Majjhima Nikaya Maha Accaka Sutta, 36).

Cac doan kinh giai vé thuyét Tai sanh da chang to
rang Duc Phat khdng dwa vao mot ngudn goc nao da
san co, dé giai thich van dé 4y; Ngai chi n6i theo nhan
thac cia Ngai da ren luyén, mot nhan thac siéu pham
ma ching ta cling co thé dat dugc.

Trong kinh Dhammapada (Phap ct) Buc Phat cé néi
nhu vay: “Trai qua vo luong kiép luan hdi (Anekajati),
Nhu Lai d phai di lac duong, trong khi Nhu Lai muén
tim cho ra nguoi thg ct nha Nhu Lai &; khén khd thay,
Nhu Lai da phai sanh di sanh lai mai mai (Dukkha jati
punappunam)”.

Trong kinh Dhammacakka Sutta c6 ghi loi giang dau
tién cia Puc Phat vé& cai chon 1y thtt hai nhu Vay
“Yayam tanhaponobbhavika”, nghia 1a sy ham muon
qua d6 (Ai duc) dem lai su Téi sanh; va cau két luan:
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“Ayamantima jati natthidampunabbhavo”, nghia la kiép
nay la kiép tai sanh cudi cing cua Nhu Lai.

Trong kinh Majjhima Nikaya c6 ghi rang vi long tir
bi béc &i d6i véi chiing sanh, buc Phat thuong roi thién
nhan tim nguoi hiru duyén di té do; Ngai thay ching
sanh duong tao nhiéu toi 13i c6 anh huong dén kiép vi
lai ciia ho (Paralokavajja bhaya dassavino).

Trong nhiéu thoi phap, Puac Phat thuong néi rang
chdng sanh nao 1am dit, sau khi chét (Parammarana) s&
tai sanh trong canh kho; ching sanh nao 1am lanh sg tai
sanh trong canh vui.

Trong kinh Ghatikara Sutta, Duc Phat thuat lai cho
PD. Anada biét rang vao thoi ky Phat to Kassapa (Ca
Diép), Ngai sanh 1am mot vi Ba La Mén, tén Jotipala,
thong sudt ba bo kinh Phé Pa. Khi vao xuét gia theo
Phat to Kassapa, Ngai siéng nang tho tri Tam hoc,
thugc nam long tron bo Tam Tang, va duoc Phat t6
Kassapa tho ky.

Kinh Anathapindikavada Sutta c6 ta cudc viéng
tham Puc Phat cua 6ng Cap C6 Pdc trong dém sau khi
ong nay qua doi duoc sanh vé cdi Troi.

Trong kinh Anguttara Nikaya, Dtuc Phat c6 noi dén
kiép qua khir cuia Ngai, khi ngai sanh 1én l1am Pacetana.

Trong kinh Paranibbana Sutta, PD. Ananda c6 xin
Puc Phat cho biét kiép vi lai cua vai nguoi vira chét
trong lang no. Puc Phat di cat nghia rd rét cho 6ng
Ananda biét nhitng nguoi 4y di tai sanh noi dau.
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Con rat nhiéu st tich trong Tam Tang chi cho moi
ngudi biét ring Puc Phat di xac nhan su Tai sanh, 1a
mot sy ¢6 that khong thé chdi cai duoc.

Thuc hanh dung theo gido ly ciia Dtrc Phat, cac dé tir
Ngai c6 thé mo mang su hiéu biét vé& quéa khtr, va co thé
biét it nhiéu tién kiép cua ho. Riéng vé Buc Phat, Ngai
thiu rd vo sb kiép quéa khu cia Ngai.

Mot s6 nguoi An Do Rishis, trude khi Duc Phat ra
doi, dwoc nodi tiéng rang ho cd than théng vé thién
nhan, thién nhi, cam ung, vién giac, v.v...

Mic dau khoa hoc chua tién toi mic 4y, nhung trong
Phat gido ngudi ta co thé dat dwoc cac phap than théng,
bang cach chuyén tu vé thién dinh, minh sat. Nang lyc
thién dinh khong lién quan dén ngil cin, ¢ thé dem lai
su théng cam tu twong va su hiéu biét cac canh gidi
khac.

Ciing c¢6 nhiéu ngudi khac thuong, nhut 1a cac tré
em, do luat phéi hop bat ngo, bat nhé lai kiép qué khi,
hozc vai chi tiét vé doi truéc cua ho. Cac trudng hop it
c6 nay, du 1am cho ngudi hoc gia tin noi kiép qué kh.
Nguoi ta thuat rang 6ng Pythagore da nhé lai tuong tan
mot céi thuan trong dén tho Hy Lap, 1a vat cua ong da
dung trong luc vay hdm thanh Troie.

Do thi nghiém cua cac nha tam linh hoc, nhitng hién
tugng ma quy, nhirng théng cam tu twdng, nhitng thién
tu khac thudng, di dem lai it nhiéu tia sang trong van
deé tai sanh.

Co luc tinh co chung ta gap nhirng nguoi xa la, ma
hinh dang ho khéu goi su quen biét, tir ddu trong tri ndo
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cua ching ta. Po6i khi ding trudc nhirng canh vit la
lung, thinh linh ching ta c6 cam tuong da tirng quen
thudc véi canh vat dy. Nhitng su khéu goi bat ngo nay
khong ngoai tang tich da kinh nghiém trong thoi gian
qua kht.

Sy thdng subt moi 1& cua cac bac siéu pham, céc bac
toan giac nhu DPuc Phat chang phai 1a chuyén phi
thuong tinh co, cling ching phai 1a nhitng kinh nghiém
trong mot kiép sdng ma thoi.

Ngoai cac Iy do ndi trén, ching ta khong thé giai
thich cach nao vé thién tai xuit ching cua cac 6ng
O.Homeére, Platon, Shakespeare, cua nhiing than dong
nhu Pascal, Moznart, Beethoven v.v...

Vai béc si cho rang sy thdng minh cta céc than dong
la két qua cua nhitng hach tuyén khac thuong, nhat la
hach mang miii, tirng qua tuyén va than tuyén.

Néu khong tin noi mot nhan chi thugc vé nghiép
qua, chi cin c&r noi su phat trién khac thuong cua cac
thir hach noi trén, khong biét khoa hoc giai thich thé
nao vé truong hop cua dng Christian Heinecken. Vai
gio sau khi 6ng ra doi, 6ng noi chuyén duogc; khi 6ng
duoc mot tudi, 6ng tra loi thude long vai doan Théanh
gido trong cudn Sam Truyén; dén hai tudi 6ng tra loi tat
ca nhiing cau hoi vé dia du; dén ba tudi dng noi tiéng
Phap, tiéng La Tinh; dén bdn tudi 6ng c6 thé theo hoc
cac 16p triét hoc.

Ong Stuart Mill vira ba tuéi da doc chir Hy Lap. Ong
Macaulay, lic sau tudi viét sir ky thé giéi. Ong William
James Sidis vira méi 1én hai da doc va viét chix me dé

37



(Hoa Ky) den tam tudi da noi tleng Phép, tleng Nga,
tiéng Anh, tiéng Duc va chit it tiéng La Tinh, tiéng Hy
Lap.

Khoa hoc khong thé cit nghia tai sao cac hach tuyén
chi phéat trién trong mot vai nguoi, ma khéng tré sanh
cho tat ca. Van dé chanh ndy khong thé giai quyét
duogc. Ciing khong thé d6 cho sy di truyén, bai cac than
d6ng noi trén khong phai nguoi thira huong noi 6ng cha
va cling khong noi truyén lai cho con chau duge. Ciing
khong thé ndi rang nhitng két qua tét dep iy do noi
cong trinh thu thap trong thoi gian doi ba chuc nam,
trong doi sdng hién tai nay. Bao nhiéu ¢ ging trong
mot doi ngudi Vang vOi nay chi la nhitng tap sy, khdng
hoan toan, dé tién 1an hdi dén noi tan thién tan my.

Néu ta tin twong noi hién tai va vi lai, I& tat nhién ta
khong thé nhin nhan ¢ qua khia. Va néu co du Iy 1& cho
ta tin rang ta da co séng trong qua khuw, thi khong ly do
nao ta khong tin rang ta con phai song trong vi lai, sau
khi hién tai nay da cham dut.

NGHIEP BAO VA TAI SANH BIEN MINH NHUNG
CHI?

1. Van @& dau khé ma ching ta phai chju trach
nhiém.

2. Quan niém “bat cong” giira chling sanh.

3. Tai sao c6 nhiing tudng tai va than dong.

4. Sy khac nhau vé tinh than dao déc cua hai tré
sanh doi.
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5. Su khac nhau vé tanh tinh, xu hudng cua céc tré
trong mot gia dinh.

6. Su khac nhau vé dao dtrc va tri tué giira cha me
va con chau.

7. Tat Xau tu nhién cua tré tho, nhu tham lam, san
han, ganh ghet.

8. Méi thién cam hoic ac cam cua chiing sanh ddi
véi nhau trong khi gap g& lan dau tién.

9. Pidu lanh va diéu dir da sin co trong mdi ngudi.

10.  Su thay doi bat ngo cua ngudi thién tri thic ra
mot ké tim thuong hodc mot ké sat nhon ra byc thanh
nhon.

11. Cha me dao duac sanh con hung ac, cha me
hung &c sanh con hién ti.

12. Tai sao c6 khi ta la két qua cua hanh vi quéa
khir va s& 1a két qua caa hanh vi hién tai, hodc c6 khi ta
khong phai la két qua hoan toan caa hanh vi quéa khu,
va cling khong phai 13 két qua nguyén ven cua hanh vi
hién tai.

13. Nhan dem lai su chét bat dac ky tir va su thay
d6i tai san sy nghiép mot cach bat ngo.

14. Nhiing dac tinh xuat chdng, tinh than dao duc
ctia cac bac hoan toan sang sudt nhu Buc Phat.

TRIEU LUU TIEN TRIEN CUA SU TAI SANH

Bai phap Paticca Samuppada dd giai thich day du
cach dién tién cua su Tai sanh. Patica nghia 13 do noi,
hay vi 1&. Samuppada nghia 1a phat sanh hay ngudn
gbc. Paticca Samuppada 1a sy phat sanh tiy thudc hay
ngudn goc lién quan.
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Phép Paticca Samuppada chi giai vé sanh ti kho, va
khong d& cap dén sy tién trién vii tru tir thé chat nguyén
thuy, cting nhitng bi an vé ngudn gbc tuyét ddi cua su
séng.

V6 minh (Avijja) la khong hiéu biét that tung cua
su vat, 1a mbi day dau tién hay la nhan khei thuy cua
banh xe luan héi. N6 che day tat ca sy hiéu biét chan
chénh.

Do noi V6 minh mdi phat sanh hanh vi dong tac
(Sankhara), gom ca tu twong 1oi ndi va viéc 1am lanh
dit. Cac hanh dong phat khaoi tir VO minh hoac nhuom
mau sac VO minh, sém muon s& dem lai két qua dé cot
tréi ta trong vong luan hoi. Nhitng viéc lanh dau khéng
do 1ong tham, san, si, cling phai dut tuyét bon tran nho,
méi mong giai thoat luan hdi. Vi thé nén Buc Phat vi
Phéap bao cua Ngai nhu con thuyén bat nha chyc dua
khéch it hanh qua khoi sdng mé bién kho.

Hanh dong cuia chu Phat va chu A La Héan khong
dugc coi nhu la Sankhéra, vi nd khong bi V6 minh chi
phoi.

Do noi hanh vi dong td&c mai phét sanh cai Thuc
(Patisandhi Vififiana). Nguoi ta goi la Thuc tai sanh vi
n6 ndi lién quéa khir v6i hién tai; chinh no da phat sanh
trong ldc tho thai.

Tinh than va vat chat (Nama Rupa) ciing dong thoi
phat sanh mét luot véi cai Thic.

Do luc cin ma cé sy Tiép xic (Phassa).

Do sy tiép xtic dem lai cam giéc, Tho (Vedana)

Do su cam gi4c mai phat sanh su ham muén, Ai duc
(Tanha)
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Ham muén ché tao quyén luyén, Thu (Upadana).
Quyén luyén gay ra nghiép qua, Hiru (Bhava).
Nghiép qua ché tao kiép vi lai, Sanh (Jati).

Gia va chét (Jara Marana) la két qua khong tranh
duoc cua su Sanh.

Do mét nhan ¢c6 mot qua phat sanh. Nhéan dut thi con
lai qua. Mudn dé& hiéu nén dién nguoc lai phap Paticca
Samuppada:

Sy gia va chét chi c6 thé c6 duogc trong mot bo may
¢6 Luc can, goi la than thé. Than thé ay co 1a do noi sy
Sanh. Su sanh san lai la cai qua cua nhirtng hanh vi qua
khtr. Hanh vi nay dugc ché tao boi su Quyén luyén, da
phat sanh do sy Tham lam. Nhiing tham muébn c6 do
noi Cam giac. Cam giac c6 do sy Tiép xUc giita Giac
qguan va Sy vat. Gidc quan nay cO khéng ngoai tri va
than thé. Tam tri lai phat sanh do noi Thirc. Thirc phét
sanh do noi sy khdng hiéu biét tanh chit thiét tho cua
su vat.

Sy tién trién cua Song va Chét cir didn ra mai mai
khong ciing tan. Manh mbi dau tién cua sy tién trién ay
khéng thé biét dugc; ciing nhu ta khong thé biét dén lic
nao su tién trién ay hét bi V& minh chi phdi. Ching nao
su mé 1am cua ta dugc thay thé bang su sang sudt thau
rd Niét Ban; chiung dy su dién tién cua Tai sanh méi
cham dut.

HINH THUC CUA SANH TU
Dung nhiing danh tir riéng biét tinh té giai thich so

lugc dién tién cua T4i sanh, Phat Gido cho rang cai chét
ba1 mot trong bon nguyén nhan sau day:
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1. Nghiép luc Tai sanh tit mat. Theo Phat Giéo, céi
tu tuong, phap hanh hoac Ai duc, 1a mét nang luc vo
ciing manh bao trong budi sinh thoi; d&én ldc chét, nang
luc cua tu tuéng lai con manh hon muon phén. Chinh
tu twong cudi cung iy dinh doat diéu kién cho kiép
s6ng vi lai. Bén luc 1am chung tu twong biéu xuit mot
tiém luc dac biét. Khi tiém luc cua nghiép tai sanh (cua
kiép hién tai) tit mat, thi nhitng hoat dong cua co thé va
ngudn sinh khi lién chim dut trude phat cudi cing ay.
Diéu nay thuong xay dén cho nhitng hang nghéo kho
(Apaya), nhung c6 khi ciing xay dén cho nhiing ngudi
thuoc mang can khac.

2. Man ky han cua kiép song (Ayukhaya); ky han
nay khac nhau tuy mang can, nhu truong hop cua nguoi
chét vi tudi gia.

3. Nghiép lyc Tai sanh va Ky han kiép séng dong
cham dit mot lugt (Ubhayakhaya).

4. Phat dong ddi tng caa mot ngiép luc khac manh
hon, 1am cho bé tit thinh linh triéu luu cua nghiép lec
Tai sanh, trudc ky han kiép sdng. Chét bat dac ky tur va
chét yéu déu do nhan nay.

Chét do ba nhan dau, thuong goi chung Ia chét hop
thoi (Kalamarana). Chét do nhan tha tu, goi la chét
khong hop thoi (Akalamarana).

Tir ¢6 bdn nhén, Sanh ciing c6 bon céch:

Sanh tur trong trieng (Andaja: noan sanh);

Sanh tur trong thai (Jalabuja: thai sanh);

Sanh tir chd udt 4t (Samsedaja: thap sanh);

Sanh vi ty sanh (Upapatika: Hoa sanh).
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Nhitng 4u tring 1y noi am thap dé 1am té dé nay no,
nhu nhiéu loai ha thi goi 1a thip sanh. Nhiing chiing
sanh tu sanh (hoa sanh) thudng méat pham tuc khong thé
thiy dugc. Do diéu kién cua nghiép quéa khir, ching
sanh 4y tu nhién co ra, khéng phai di ngang qua giai
doan phét trién trong phoi thai. Hang chung sanh nhu
(Peta), Troi (Deva), Pham Thién (Brahma) déu thuoc
gidi hda sanh.

SU TAI SANH XUAT HIEN CACH NAO?

Vi du mot ngudi sip cét. Giai doan nguy hiém nay
chang khac ‘nao nhirng sy dao dong chap chon cia mot
ngon dén sap tat. Trudc ngudi hap héi nay, da hién ra
mot triéu chung nghiép (Kamma Nimitta hay la Gati
Nimitta). Hién nghiép nay phat sanh do hanh dong tot
xau trong IGc sanh tién, hoic tac khac trude gio cudi
cling.

Kamma Nimitta I triéu ching xuat hién trong tam
thirc cuia ngudi hap héi, hoic bang sy thiy, bang tiéng,
bang mui, bang vi, bang xdc, bang tu twong, ma trudc
kia n6 1a chu yéu manh nhit, trong mot hanh dong dot
xuat lanh hoac dir cua ngudi sap chét; vi nhu thdy mot
con dao va nhitng tha chét, trong trudng hop caa anh
d6 té; thay binh nhan, néu 1a mot vi y si dé thuong; thay
vat sting bai, néu 1a mot ngudi mo dao. v.v....

Gati Nimitta hay 1a biéu twong vé tho mang, c6
nghia 1a mot &m hiéu cua canh giGi sap tai sanh. Nhiing
canh tugng hanh phic hay khé ndo thuong hay biéu
hién trén sic dién cua nguoi hap héi. Khi triéu chuang
cua kiép vi lai phét sanh, néu thiy xau cé thé stra chira
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kip thoi, bang anh huéng cam hoéa tu tuéng cua ngudi
sap chét. Cam giac bao truéc nhitng didu s& dén cho tho
mang thuong la lra, rixng, nui, va me, thién cung v.v...

Theo Phét Giéo céi chét 1a su dinh chi cua doi séng
tinh than vat ly ca nhan. Chét phat sanh bgi su hu diét
cua sinh khi (Ayu), nhu tinh than ly (Jivitindriya), chat
hoa (Usma) va tam thuc (Vindana).

Céi chét chang phai la su tiéu diét hoan toan cua mot
chdng sanh, boi mac dau chap séng Cu01 cung da chdm
dut, nhung nang luyc thic day chap song 4y van con
nguyén ven. Ciing nhu anh sang dén dién la cai biéu
hién bé ngoai cua dién luc vo hinh. Bong dén co thé bé,
anh sang c6 thé tit, nhung ludng dién van con, va anh
sang c6 thé xuat hién lai trong mot bong dén Khéc.
Ciing nhu thé 4y, ning luc cia Nghiép khong lay
chuyén boi sy tan rd cua xac than. Cai thac hién tai
khuat di, && nhuong cho mét thirc twoi tin méi mé sanh
lén trong mot doi song khac. Khéng co céi chi goi 1a
bat di bat dich chuyén sang tir kiép hién tai qua kiép vi
lai. Vanh tron banh xe chdm trén mat dat tir diém mot
nhu thé ndo, thi dung ra, chung ta séng ciing tir chap
mot, nhu thé ay. Chung ta ludn ludn ¢ trong hién tai, va
hién tai dy luon ludn no truot vé qué khir, khong tro lai
nia.

Mdi chap tdm thac cua tridu luu sinh luc thay doi,
tiéu tan, chuyén sang ning luc va moi cam giac mot
cach khong phai lac cho chap tam thuc ké tiép. Vi d6
ma mdi chap tdm thic hién tai, chang nhitng gom c6 ca
tiém tang cua cac chap tam quéa khir, lai con thém
nhitng gi khéac nira. Dén ldc chét, tam thac diét, cling
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nhu o6 diét tir chap, dé cho mot tam thiec méi khac
sanh lén. Tam trang d6i mai iy tho huong ca mot gia
tai kinh nghiém qua khtr. Nhitng cam giéc dang ky sau
Xa trong tam thirc thay doi lién tiép, nhimng tiém luc
chuyén sang tir chap séng nay qua chap SOng khac,
khéng lién hé dén su tan ra nhat thoi cia phan vt chat,
nén nguoi ta co thé suc nho lai nhing tién kiép hoic
cac diéu da xay ra trong qua kht. Néu sy ghi nhé tuy
thudc noi t& bao cua bo dc, thi khong coé sy hoi Gc vé
qua khtr dugc.

Tinh chat lién tuc cua ngudn sbéng, dén IGc 1am
chung, bi gian doan trong thoi gian, nhung triéu luyu cua
tam chang bao gi¢ bi ngung tré. Mot tw tudng nay
chuyén sang qua tu twong khac, trong gio séng ciing
nhu trong lic chét, van in nhau; c6 khéc 13 tai ngudi
dom vao xac chét ma tuong rang khac do thoi.

Sy tai sanh xuat hién tuac khic, bat ¢ém chd nao, nhu
mot lan song dién bi phong Xa trong khdng gian, tuc
khic duoc thau vao mot may vo tuyén dién.

Triéu luu cta tAm cling dugc tai sanh tic khac, khoi
phai trai sang moét tdm trang trung gian nao khac
(Antarabhava).

Phat Gi4o chinh téng khéng cdng nhan ring tam
thirc cia nguoi quéa vang phai tam trd mot noi nao, dé
cho lya chd di luan hoi.

Bac si Evens Wenlz, chiéu theo tai liéu khao ctiu &
Tay Tang, c6 viét rang khong c6 canh trang trung gian
nao cho ching sanh tam trG tir 1.2.3.4.5.6.7 tuan (49
ngay): lap trudng nay trai han vai gido ly cia Buc Phat.
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C6 mot diéu dang hoi: Vay chd tinh tring va minh
chau c6 sén sang cho doi dé tiép rude cai tu tuong di tai
sanh chang?

Theo Phat Gido, chiing sanh nhiéu v6 luong. Hon
nita mot minh chau chang phai la con duong duy nhat
dem lai sy tai sanh; qua dia cau, mot diém vi té trong
Sa Ba thé gigi, chang phai chd sanh san duy nhat; ma
loai nguoi ciing khong phai la loai chdng sanh duy
nhat. Néu ddy 1a chd duy nhat, thi ciing co thé tin rang
khéng con chd nao thich hop dé rude nhing lan séng
dao dong cudi cing cua ngudn tu teang. Mot diém nao
chang han, luén ludn sin sang chuc truéc Mot vién da
tir khéng trung rét xubng.

VAT CHI BI TAI SANH?

Ngoai tinh than va vat chit da cau thanh ra mot
ching sanh, Phat gido khong nhan c6 mét linh hon bat
diét hay mot cai ban ngd trudng tén ma con ngudi tho
nhan mot cach huyén bi noi mot ngudn huyén bi nao.

Dé bién minh cho mot doi séng tdi dai hanh phic
trén mot Thién Pang, trueong cau hoac mot khd hinh vo
tan trong mot dia nguc vinh vién, mét linh hon bét di
bat dich 1a téi can; bang chang vay cai chi lam toi trén
tran gian dé phai chiu dén toi noi am ty?

Trong quyén “Tén gido va Khoa hoc” dng Bertrand
Russel ¢6 viét: L& thi nguoi ta phai ndi rang sy phan
biét cii ky giita linh hon va xac than di tan ra may khoi
roi; vi vat chat da mat ca thé tich cia no ciing nhu linh
hon da mat ca linh tinh cia né roi. Tam ly hoc ciing
méi bat dau 12 mot mén khoa hoc. Trong tinh trang
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hién hitu cua tdm 1y hoc, su tin tuéng vé tanh cach
truong sanh caa linh hon khéng thé doi hoi cho khoa
hoc tan tro phan nao dugc.

Téc gia uyén bac cua quyén “Sy bi 4n cua vii try:
The Riddle of the Universe” c6 viét: Bién chung cua
than linh hoc cho rang ngodi Tao Hoa da thoi vao cho
con ngudi mot linh hon bat diét, 14 mot chuyén than
thoai.

Bién chang cua vii tru luan cho rang tinh than giéi
cua thé gian bat bugc linh hon con ngudi phai truong
ton, 1a mot gido diéu vo cin ctr.

Bién ching cua dao duc luan cho rang tat xau va
long tham nao chwa duoc toai nguyén trong doi sdng
duong gian, phai dugc bu dap do mot luat céng binh
ctia bo bén kia canh gidi truong ton; diéu 4y chi 1a mot
sy mong uGc cudng nhiét thoi.

Bién chiing cia nhan chung luan cho riang su tin
tudng noi tinh chat bat diét, cling nhu sy tin tuong noi
Tao Hoa 12 mot chan Iy ¢ hi cua nhan loai, nhung d6
la mot su sai 1am hién nhién.

Bién chung cua ban thé luan cho rang linh hon, di 1a
mot thyc thé vo hinh va khong phan chia ra duoc, thi
khong bao gio bi dinh mic trong su hu hoai cua cai
chét; diéu nay can cu trén mot quan niém sai lac caa
hién tuong tdm linh, tic 12 mot 40 mong cua duy than
luan.

Tat ca nhitng bién chimg trén déy, ciing nhu tat ca
nhitng gia thuyét twong to vé ban nga da bi vudng trong
mét tinh trang nguy hai, déu bj loai bé do su chi trich
cua khoa hoc, tr muoi nam vira qua.
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Trong quyén “Suu tam linh hén”, 6ng Hume c6 viét:
c6 nhiéu nha triét hoc tuéng twong rang tir chap ho
nhan thuc, ho ¢6 cai Ta; ho cam giac rang cai Ta c6 that
va ho qua quyét rang, ngoai sy hién nhién ciia moi luan
chung, ho nhan chéc rang cai Ta that 1a hoan toan dong
nhét (khong thay ddi) va rat don gian. Riéng phan toi
(6ng Hume), t6i tham nhap mat thiét trong cai ma toi
goi la t6i; boi thé nén toi vap vao mot vai tri giac dic
biét, nao 1a ndng hoac lanh, sang hoic tdi, thuong hoic
ghét, khd hoac vui. Chang bao gio tdi bat gap duoc céi
t6i, va ciing chang bao gio tdi cd thé chiém nghiém
dugc mot vat gi ngoai tri giac ay.

Vé van dé linh hon 6ng gido su William James co6
viét: Céi Ta nay (vé phuong dién bé tuc) 1a mot vat két
hop do kinh nghiém giira su vat da ting biét mot cach
khéch quan. Céi Ta nay (vé vai trd cha dé) biét duogc sy
vat 4y, khong thé 1a mot vat két hop, néu dung né vé
muc dich tam 1y, ciing khong phai 12 mot thyc thé siéu
hinh khong thay d6i nhu mét linh hon; né ciing khong
phai 1& mot ban nguyén nhu cai ban ngd khach quan
siéu viet ¢ ngoai thoi gian. Ay chi 1a mot tu tuong trong
mai chap, khéac véi tu tuong trong ‘chap cuoi cung ay,
nhung thuan tng theo tu tudng cudi cung ay, dé dong
chung hop vai nd ma lam mét tu tudng riéng biét.

Puc Phat di co thuyét minh diéu iy, 2500 nim
trudce, trong lic Ngai chau du trong luu vuc song Gang.

Phat giao day mot thu tam |y hoc khdng co tam linh,
giai rang con nguoi cau tao do mot phan tinh than va
mot phan vat chat (nama ripa); hai phan nay & trong
trang thai ciia mot triéu luu thay d6i khéng nging nghi.
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Phan sic (riipa) gém c6 ning luc va thudc tinh tudn
ra khong ngot, tir trong Nghiép (kamma) cua Tam
(citta), tir trong su thay doi cua thé xac (utu) va cua vat
thuc (ahara). Sac 4y hu hoai tir chap nay qua chap khac.

Danh (ndma) la phan quan trong hon hét trong bo
may con ngudi, gom ¢ 52 tdm trang bénh bong. Cam
gi&c hay tho cam (vedana) la mot; tri giac hay tuong
(safifia) la hai. Con lai 50 tdm trang, toan la nhirng hoat
dong cua Y, goi la Hanh (sankhara), déu tir trong céi
Thurc (vifinana) sanh ra.

Bén loai hién twong tinh than dy phdi hop véi hién
tugng vat chat 1am ra nim uan (paficake -khandha). Vat
cau hop phirc tap ay 1a con nguoi.

Cé tinh cta con ngudi 12 su két hop ciia nam uan noi
trén.

Toan ca sy tién trién caa hién tuong tinh than vat ly
ay, lubn ludn sanh diét lién tiép, Duc Phat, dia theo tap
tuc, goi 1a cai Ta (atta); nhung day chi la mot sy tién
trién, chiang phai mot vat dong nhit nhu quan niém cua
thé thuong.

Phat gido khoéng phai khéng nhin nhan hoan toan cai
nhan cach (Ta) theo dinh nghia kinh nghiém thong
thuong. Phat gido chi khéng nhin nhan cai Ta theo y
nghia ctru cach, 1a cai Ta khong thay doi caa mét linh
hon bat diét; nhung khong chdi cai sy thay doi lién tiép
cua cai Ta ay.

Danh tur triét hoc Phat gido vé cé thé 1a Santati, c6
nghia 1a sy bién d6i khdng dut doan 4y, hay su lién tiép
cua nhitng hién tugng tinh than va vat chat, ty thudc
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noi cai Nghiép (kamma), khdng cd ngudn géc rd rét
trong qua kha vo thuy vo chung; nhung né tiép dién
hoai trong vi lai. Ngoai trir khi nao c6 thuc hanh Bat
Chanh Pao, méi cham dit dugc. Chinh né 1a vat thay
thé cua Phat Gido cho cai ma cac dao gido khac goi la
Ban nga truong ton hay 1 linh hon bat diét vay.

KHONG CO LINH HON DE PAU THAI
THI LAM SAO CO SU TAI SANH?

Theo Phat Gi4o, sy sanh 1a su bién ddi cua ngii uan
(Khandha) ra chung sanh (Khandhanampatubhavo).

Mot vat na}o duoc }ao ra phai do mot nhan trudc;
hién tuong vé danh sac ciing tuy thudc noi cac nhan
qua khtr. Sur tién trlen cua nhan sanh hién tai 1a két qua
cua nhan ham muén tién trién trong kiép qué khr, Y
muon hién tai cua luong ndng la diéu kién cua doi séng
trong kiep vi lai.

Sy tién tricn cia mot chap sng, khong can thict
phai c6 mot linh hon bat diét, chuyén sang tir mot chat
tu tuong nay qua chut tw twong khac; nhiéu tu tuong
lién tlep cb bam mudn séng, thi kiép sanh dau can phai
¢6 hon phach chi chuyén sang tir doi nay qua doi no.

Trong kinh Thanh tinh dao (Visuddhi magga) va Mi-
Lan-ba (Milinda panha) DD. Buddhaghosa va vi
truong 130 Nagasena c6 dung nhiéu thi du dé chi rd
khong cd linh hon nao di dau thai tir kiép nay qua kiép
khac.

Vi dy, v& ngon lira rat rd rang. Doi séng vi nhu mot
ngon ltra. Su tai sanh chinh la cich chay lan tran cua
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ngon lra, tir chd nay qua chd khac. Doi séng 1a dédm lira
lién tlep, khong dit doan, mac dau bé ngoai thiy nhu
né tit, lac con ngudi chét.

Xac than tiéu hoai, nhung nghiép luc tai dién trong
mot chd khac. Chi c6 mot ngudn sanh lién tiép gian di
dic biét, chi cd thé thoi, ngoai ra khong con chi nita.

C6 ngudi nao tao tic trong doi nay, va mt ngudi
khac phai gat hai nhing két qua tao tac ciia nguoi
truérc, trong mat kiép song khac chang?

NOi rang ngudi nao gieo thi ngum do gat, la mot
diéu cyc doan. N6i rang ngudi nay gieo ma ngudi khac
gat, la mét cuc doan khac.

Vuot khoi hai cuc doan ay, Puac Phat day gido ly
trung dao, tir nhan di t¢i qua: khdng phai nguoi khac
(Nacasonaca anno), y theo 1oi cia BPD. Buddhaghosa
trong quyén Thanh Tinh dao. Su sanh san cua loai
buém c6 thé 1am thi du rd rét. Khoi dau tir trong mot
cai tring n6 sanh ra. Rdi no tro thanh con sau, sau lai
no thanh con nhong va ngau nhién thanh con buém. Su
tién trién cia mot chung sanh, trong doi séng ciing nhu
mudng tuong nhu thé dy. Con buém khong phai la con
budm, ma nd ciing khéng phai hoan toan la con sau.
Kiép sanh cta ngudi hay caa buém van la mot su tién
trién hay su lién tiép cua mot doi song.

Néu khong co6 linh hén, héi vay c6 mét trach
nhi¢m nao veé tinh than dao dirc ching?

Co, boi day 1a sy lién tiép, gidng nhu mot, trong mot
co cAu tién trién, c6 thé xem nhu mdt c4 tinh déng nhat.
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Vi du mot dtra tré tré nén ngudoi. Nguoi nay khong
phai tuyét ddi 1a anh chang ma ta mudn noi, trong khi té
bao cua anh ta d3 hoan toan thay ddi, ma ciing khong
thé néi 1a nguoi khéc, boi chi ¢ mot tridu luu sinh ton
duy nhat. Song le, c& nhan 1a gi néu khdng phai chinh
ngudi dy, thi tat nhién né phai chju trach nhiém déi véi
hanh vi cua né trong thoi ky au xuén. Dau ngudn sinh
lyc c6 tit noi day cung sanh lai noi kia, nd ciing van
lién tiép ton tai trong doi; cai nguyén té chu yéu chinh
la cai mbi lién tuc ay.

Vi nhu nguoi no trudc kia tén A; bay gio sanh lai
tén B, tén A chét thi x4c than cua né, 1a biéu hién bé
ngoai cua nghiép luc, da bo roi; tén B sanh voi xac than
méi khac. Dau c6 nhimng thay do6i vé thé xéac bén ngoai,
ngudn tam thirc di tho sanh (citta santati) vo hinh, van
lién tiép chay hoai, khong gian doan boi céi chét, va
dem theo véi N6 tat ca nhitng an tuong cia ngii quan da
cung cap cho nd. Thé 4y, muén ndi cho dung Iy, nén
xét coi tén B phai chiu cting khong chiu trach nhiém vé
hanh vi cta tén A ching? Cé nguoi bién rang, khong ai
nhé duoc di vang ctia minh vi tai ¢ céi chét xen vao.

Hoi vay su lién tuc (ddng nhat) hoic 1a tri nhé ¢
can thiét dé bat buoc phai chiu trach nhiém vé tinh than
khong?

C6 keé ndi: Hanh phat né lam chi, bai né khong biét
duoc ring né dang dén toi ciia n6? Thé thi dau la cong
binh trong truong hop nay?

L& di nhién khong co cong binh, néu ching ta bi
khép dudi quyén thdng tri cia mot vi Troi, doc tai
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thuang phat. Trai lai Buc Phat chang hé noi dén su dén
toi.

Theo Phat Giéo, thé gian chang phai thiét dinh nhu
vay. Nguoi Phat tu tin noi luat cong binh hop ly cua cai
Nghiép, ngim dan ty nhién tir nhan ra qua, chang co chi
goi la thudng va phat.

DP. Silacara c6 thuyét rang: Néu c6 nguoi kia hanh
dong trong glac ngu, ra khoi giuong, di dya vao hanh
lang, rdi té xudng duong, cd thé gay tay, gay chan hodc
bi tai hai gi hon nita. Tai nan nay xay ra chang phai vi
mot sy dén toi cua ngudi di trong giac ngu, ma chi la
két qua cua sy di trong gidc ngu thdi. Ly do khong nho
da co di trén hanh lang, khong stra d6i dugc két qua cua
su té xubng dat.

Bai thé nguoi Phat tir can phai du bi dé tranh dung
di ra ngoai hanh lang cung noi ndo nguy khon khac,
dau ngu hay thirc. C6 vay méi khoi gay thuong tich cho
minh va cho ké khac.

Ly do caa mot ngudi khdng nhé dén di ving cua ho
khong phai 1a sy tré ngai cho su hiéu biét khon ngoan
cuia chling ta vé su phat trién cua cai Nghiép.

Nho nhan thiac dugc rang khdng thé trén tranh két
qua cua cai nghiép trong triéu luu sanh tir luan hoi, nén
ngudi Phat tir biét trau doi it nhiéu tdm tanh cua ho.

C6 thé nao mat nguoi kia sé tai sanh lai 1am tha
vat khong?

Moi nguoi khdng thé thira nhan cau tra 1oi cia Phat
gido. Nhung chang ai bi ép budc phai mu quéng tin
theo.
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Phat Gi4o qua quyét nhin nhan c6 su thoai hoa cua
nghigép.

Hinh thuc vat chat, 1am trung gian cho ngudn sanh
luc lién tiép phat trién, chi 1a nhiing biéu hién tam thoi
cua Nghiép lyc ma ai ai ciing thdy dugc. Xac than hién
tai chang phai truc tiép do noi thé xé4c vat chat qua khu
ma sanh ra, nhung chic chian né lién quan véi mot
ngudn sanh luc cua cai nghiép.

Ciing nhu ning lyc dién khi cd thé phét hién lién
tiép dudi hinh thirc anh sang, sic néng hoic van hanh,
hinh thirc ndy khdng can phai phat sanh do hinh thuc
kia; ning lyc caa nghiép, ciing nhu thé ay, co thé biéu
hién dudi hinh thicc cia mot vi troi, mot nguoi, mot
thd, v.v...; hinh thirc nay khong c6 lién quan dén hinh
thirc khac vé mat vat chat. Nghiép ctia moi ngudi tao ra
hinh thé vat chat, tiy theo hanh vi khon khéo dé thoi.
ROi tir d6 no tiy thudc hoan toan noi su tién hda theo
trinh d6 hiéu biét cia mdi ngudi vé thyc té cua su vat.

Thay vi n6i nguoi Kia tré thanh con tha, hay trai lai
thi kia tro thanh nguoi, dung hon 1 noéi rang nghiép
lyc phat hién duéi hinh thé mot nguoi hay dudi hinh
thé mot tha.

Thud no cé hai thﬁy dao si tén Punna va Seniya, mot
thay thi tu khé hanh theo 16i caa loai bo; thay kia tu khd
hanh nhu con cho, dén hoi Buc Phat vé kiép vi lai cua
ho. Buc Phat tra loi.

“Trong doi nay, mot gi kia thyc hanh tron ven
khong thoai chuyén nhirng théi quen, nhitng tam trang,
nhitng tu cach cia chd. Ga ay di séng theo théi thuong
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cua chd, sau khi chét no sé tai sanh lai trong loai cho”.
B¢ Phat cling giai thich nhu trén rang ké nao kho hanh
theo bo, cling sé tai sanh trong loai bo”.

Cau chuyén tinh co nay giai rd cach nao mét con
nguoi cd thé sanh lai lam thu, y theo luat than thuoc.

Theo Phat Giao, nghi¢p tién hoa lén cung nghiép
thoai hoa xuong deu cé the co ca.

Pay la tanh cach ndi dung cua gido ly vé cai nghiép
va su tai sanh.

Hét
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